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PORTRAITS DE DAMES 
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PREPARATIFS 

 

 

 

Le poète Mallarmé avait ses « mardi ». 

Nous, c’était le lundi. 

La première fois c’était en juin. 

Il faisait chaud. 

On a parlé du travail à la maison. 

Celui que les femmes font. 

Des mères. Des grand-mères. 

On a écouté de la musique. 

C’est quoi une langue maternelle ? 

J’ai dit « Je ferai votre portrait ». 
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On s’est retrouvées à l’automne. 

La couleur des arbres avait changé. 

Il y avait des crayons de couleur. 

Le jeu des portraits a commencé. 

Avec nos rires. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Et le jeu s’est prolongé. 

Chaque lundi. 

Certains visages disparaissaient. 

D’autres apparaissaient. 

De nouveaux rires.  

De nouvelles voix. 

Les dames devenaient des jeunes filles. 

La langue arabe se traduisait. 

Les lettres tracées avec soin se coloriaient. 

Aïcha magnifique traduisait. 

Hélène attentive écrivait au mur. 

Bientôt une autre langue venue d’Asie s’ajouterait. 

 

 

On parle. On écrit. On dessine. On rit. 
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On se souvient. L’enfance. Avant. 

On partage des mots.  

Des crayons de couleur. On rit.  

On se quitte et on dit « A lundi ! ». 

Le dernier lundi on partagera des gâteaux. 

Chacune repartira avec son petit livret. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TENTATIVES DE PORTRAITS 
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 I                       ON S’INVENTE 

 

Etre une couleur 

Etre une fleur 

Etre une boisson 

Etre un fruit 

Etre un arbre 

Etre un animal 

 

 

Fatima aurait la couleur violette 

Fatima aurait la couleur verte 

Fatouma aurait la couleur rouge 

Djamila aurait la couleur bleue 
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Hada n’a pas trouvé sa couleur 

Aïcha aurait la couleur bleue 

Hélène aurait la couleur blanche 

 

Fatima serait une rose rouge 

Fatima serait une rose rouge 

Fatouma serait une rose rose 

Djamila serait un jasmin 

Hada serait du jasmin 

Aïcha serait du lilas 

Hélène serait une jacinthe 

Fatima serait un ciron pressé 

Fatima serait un jus d’orange 

Fatouma serait un jus d’orange 

Djamila serait un coca-cola 

Hadda serait un jus d’orange 

Aïcha serait un thé vert 

Hélène serait un citron pressé 

 

Fatima serait une fraise 

Fatima serait une clémentine 

Fatouma serait une banane 

Djamila serait une grenade 

Hadda serait du raisin blanc 

Aïcha serait du raisin noir 

Hélène serait une cerise 

 

Fatima serait un pommier 

Fatima serait un grenadier 

Fatouma serait un palmier dattier 
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Djamila serait un châtaignier 

Hadda serait un pêcher 

Hélène serait un figuier 

 

Fatima serait un chat 

Fatima serait un chat 

Fatouma serait un lion 

Djamila serait une gazelle 

Hadda serait une vache 

Aïcha serait un pigeon 

Hélène serait un lion 

 

 

 

 

 

II   ON S’INVENTE ENCORE 

 

Un couteau une fourchette une cuillère ? 

Une tasse ou un bol ? de quelle couleur ? 

Rouge à lèvres fond de teint ou fard à paupières ? 

Quel vernis à ongle ? 

Quel parfum ? 

 

Djamila serait un couteau 

Hadda serait une fourchette 

Fatouma serait une fourchette 

Fatima serait une cuillère 

Aïcha serait une cuillère 

Hélène serait une cuillère 
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Djamila serait un bol blanc 

Hadda serait un bol blanc 

Fatouma serait une tasse blanche 

Fatima serait un bol blanc 

Aïcha serait un bol marron 

Hélène serait un bol rouge 

 

Djamila serait un fond de teint 

Hadda serait un rouge à lèvres 

Fatouma serait un rouge à lèvres 

Fatima serait un fond de teint 

Aïcha serait un fond de teint 

Hélène serait un fond de teint 

 

 

 

 

Djamila serait un vernis à ongles rose 

Hadda serait un vernis à ongles rose 

Fatouma serait un vernis à ongles bleu 

Fatima serait un vernis à ongles rouge 

Aïcha serait un vernis à ongles rose 

Hélène serait un vernis à ongles rouge 

 

Djamila serait un parfum à la lavande 

Hadda serait un parfum à la lavande 

Fattouma serait un parfum à la lavande  

Fatima serait un parfum à la lavande 

Aïcha serait un parfum à la lavande 
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Hélène serait un parfum au muguet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III    L’ENFANCE RETROUVEE 

 

Le prénom de maman 

Le prénom de papa 

Quel animal serait maman 

Quel animal serait papa 

Quelle couleur aurait maman 

Quelle couleur aurait papa 

Le meilleur plat préparé par maman 

Le meilleur dessert préparé par maman 

 

 

 

La maman de Fatima s’appelle Zhora 
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La maman de Houria s’appelle Zouthira 

La maman de Djamila s’appelle Zhora 

La maman de Fatouma s’appelle Fatma 

La maman de Pat s’appelle Kim 

La maman d’Aïcha s’appelle Amina 

La maman d’Hélène s’appelle Marie Rose 

 

Le papa de Fatima s’appelle Bachir 

Le papa de Houria s’appelle Mohamed 

Le papa de Djamila s’appelle Saïd 

Le papa de Fatouma s’appelle Mohamed 

Le papa de Pat s’appelle Bo 

Le papa d’Aïcha s’appelle Mohamed 

Le papa d’Hélène s’appelle Joseph 

 

 

    

 

La maman de Fatima serait une abeille 

La maman de Houria serait un coq 

La maman de Djamila serait un pigeon 

La maman de Fatouma serait une vache 

La maman de Pat serait un lapin 

La maman de Aïcha serait un chat 

La maman d’Hélène serait une biche 

 

 

La papa de Fatima serait une gazelle 

Le papa de Houria serait un cheval 

Le papa de Djamila serait serait un lion 
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Le papa de Fatouma serait un mouton 

Le papa de Pat serait un chien 

Le papa d’Aïcha serait un cheval 

La papa d’Hélène serait un bison 

 

La couleur de la maman de Fatima serait le rose 

La couleur de la maman de Houria serait le rouge 

La couleur de la maman de Djamila serait le bleu 

La couleur de la maman de Fatouma serait le blanc 

La couleur de la maman de Pat serait le gris 

La couleur de la maman d’Aïcha serait le blanc 

La couleur de la maman d’Hélène serait le gris bleuté 

 

 

 

 

 

La couleur du papa de Fatima serait le blanc 

La couleur du papa de Houria serait le gris 

La couleur du papa de Djamila serait le rose 

La couleur du papa de Fatouma serait le vert 

La couleur du papa de Pat serait le blanc 

La couleur du papa d’Aïcha serait le marron 

La couleur du papa d’Hélène serait l’orange 

 

Pour la maman de Fatima les spaghettis en sauce 

Pour la maman de Houria le couscous 

Pour la maman de Djamila le tajine 

Pour la maman de Fatouma le tajine 

Pour la maman de Pat le riz cantonnais 
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Pour la maman d’Aïcha la soupe 

Pour la maman d’Hélène le gratin de pâtes 

 

Pour la maman de Fatima la tarte aux pommes 

Pour la maman de Houria les beignets au miel 

Pour la maman de Djamila le flan 

Pour la maman de Fatouma la semoule au lait fermenté 

Pour la maman de Pat les beignets de pommes 

Pour la maman d’Aïcha les gateaux pliés 

Pour la maman d’Hélène la tarte aux pommes 

 

 

 

 

 

IV      ON CONTINUE DE S’INVENTER 

 

Etre un dessert glacé 

Etre une saison 

 

 

Fatima serait une glace à la vanille 

Fatouma serait une glace à la pistache 

Hadda serait une glace au chocolat blanc 

Djamila serait une glace au chocolat 

Aïcha serait une glace au chocolat 

Hélène serait une glace au café 

 

 

Fatima serait l’été 
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Houria serait le printemps 

Djamila serait le printemps 

Fatouma serait l’hiver 

Pat serait l’automne 

Aïcha serait le printemps 

Hélène eriat le printemps 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V           SI JE DEVAIS RENAÎTRE 

 

 

 

Fatima renaîtrait en fille 

Houria renaîtrait en fille 

Djamila renaîtrait en fille 

Fatouma renaîtrait en garçon 

Pat renaîtrait en fille 

Aïcha renaîtrait en fille 

Hélène renaîtrait en fille 
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ON PARTAGE. ON S’INQUIETE. ON RIT. ON 

ESSAIE DE COMPRENDRE. UN LUNDI IL 

PLEUT. UN AUTRE LE VENT SOUFFLE. ON 

S’ETONNE. ON EST SERIEUSES ET ON 

S’AMUSE. C’EST UN DRÔLE D’ATELIER. ON 

EST EN 2022 A AVIGNON. AU XXIem SIECLE.  

ON S’EN SOUVIENDRA. ON LE RACONTERA. 
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